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　PTA会長の松澤です。
　卒業生の皆さん、ご卒業おめで
とうございます。また、保護者の
皆様にも心よりお祝いを申し上げ
ます。校長先生をはじめ諸先生方
におかれましても子どもたちの成

長を温かく見守りご指導いただきましたことに感謝を
申し上げます。
　コロナの影響で活動が制限されていた期間がようや
く明けて通常通りの生活が戻った１年間でありました。
高校の３年間という、長い人生のごくごくひと握りの

時間のなかで皆さんは立派に成長されました。勉強や
部活動に真剣に取り組む姿勢、友人や自分を取り巻く
様々な人との人間関係を経験することが今日の皆さん
の姿に結びついているのだと思います。これらの経験
は皆さんを素敵な大人へと導く糧となるでしょう。
　卒業生の皆さんはこれから新しい生活のスタートで
す。これから道に迷うこともあるでしょう。しかし皆
さんには両親や友人、恩師、地域の方々など大勢の味
方がいることを忘れることなく自分の道を歩んでいか
れることを願っております。

　会長挨拶� PTA会長　松 澤   務

　平素より木曽青峰高校の活動に
対し多岐にわたりご理解とご支援
を賜り感謝いたします。
　今年度前半のPTA会報でも記載
させていただいたとおり、令和６
年度は全学年で探究活動が導入さ

れた年となりました。本校ではこの探究的な学びを、
普通科「総合的な探究の時間」、理数科「理数探究」、
森林環境科およびインテリア科では「課題研究」を中
心に取り組んでいます。特に理数科の「理数探究」と
専門科の「課題研究」については長い歴史がありま
す。それぞれ校内の発表会に加え、選ばれた個人や
チームが、校外で発表の機会を得、生徒一人一人のス
キルアップやブラッシュアップに繋がっています。今

年度は「理数探究」では物理部門で全国総合文化祭で
の発表を経験し、さらには来年度の全国総合文化祭出
場の権利も２年生が獲得して参りました。「課題研究」
でも、農業クラブの全国大会に出場し優秀賞の栄誉を
得ています。普通科の「総合的な探究の時間」につい
ては、現時点では大会等は用意されてはいないのです
が、他科の取り組み同様に自身の興味・疑問点を掘り
下げ新たな学びの形を作り上げてきています。生徒の
探究活動を豊かにするには、地域やこれまでの様々な
経験をお持ちの皆様のご協力が肝要と感じておりま
す。生徒たちが、地域や皆様方の専門分野でお知恵や
ご経験をお借りしたい場面が生じた際にはご協力いた
だけることを何よりお願い申し上げます。

　探究活動で育む学び� 校長　西 林   昭 隆
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卒業おめでとう

 志望校合格は長い人生の一部分　　１組担任　永島 　侃

　ご卒業おめでとう。部活動、生徒会活動、そして勉強とこの３年間で充実した高校生活を過ごしたことと思い
ます。さて、皆さんは大学受験で人生が決まると思っていませんか？志望校への合格は長い人生の中の一部分で
あり、進学後の大学での取り組みが重要です。
　様々な選択肢の中で偏差値の高い大学に進学すれば、研究熱
心な友人、専門性の高い教授に恵まれるかもしれません。しか
し、そこで何もしなければ何の意味もありません。一方、第１
志望の大学には進めずに、別の大学に進学したとしても努力を
続ければ充実した４年間を過ごせることでしょう。どの道を選
んだとしても、努力は続きます。これからは、それぞれが選択
した大学で、大学院への進学または就職という次の目標に向
かって努力しなければいけません。
　人生は高卒後の進路先だけでは決まりません。これは、専門
学校へ進学する場合や、高卒で就職する場合も同様です。４月
からの皆さんの活躍を期待します。
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卒業学年の担任の先生方、保護者の方から
卒業生の皆さんへのメッセージを集めました
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 Ambition　　２組担任　石澤 　淳

　ご卒業おめでとうございます。３年前に卒業生の皆さんが入学をされて、皆さんから様々な勉強をさせていた
だきました。心から感謝しています。また、保護者の皆様におかれましては、素晴らしい皆さんの高校生活を通
してサポートをしていただけましたことに心より感謝申し上げます。
　３年前の入学式の日、私は２組の
皆さんに「高校生活を通して、自分
自身の人生をかけて取り組みたいこ
と（人生の目的）を見つけてほし
い」という話をしました。“人生の
目的”というのは、スポーツや芸
術、勉強、仕事、趣味等々人によっ
ていろいろあるかと思いますが、見
つけることができた人は邁進してい
ただき、見つからなかった人も、こ
れからじっくりと見つけていってい
ただければと思います。
　人生は泣いても笑っても１度きり
しかありません。どんなに高い目標
（目的）であっても自分自身を信じ
て諦めない限り、ゴールする（ゴー
ルに近づく）ことができます。卒業
生の皆さんのご健勝とご活躍をお祈
りしています。
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 青峰高校の思い出　　３組担任　三澤 隆文

　卒業おめでとう。そして新生活に向けて良いスタートをしましょう。皆さんとの３年間の高校生活が終わって
しまいました。入学時より卒業後の進路の目標を持っていた人、高校生活の中で進路目標を見つけた人、出願直
前に決めた人。高校卒業後の進路を考える時間でした。３年間の学習や実習、資格取得、地域社会との交流な
ど森林環境科とインテリア科ならではの学習経験ができた
と思います。夏休みでも登校し朝から夕方までライセンス
取得に励んだ姿。夏休みでも地域社会で行ったインターン
シップ体験などよく頑張った３年間であったと思います。新
たな生活が始まりますが、今ここで２年後、３年後の自分の
姿を想像してみましょう。担任の高校時代は大学入試に合
格できず、松本大学予備校に１年間通学し大学浪人を経験
しました。また大学卒業時も就職試験対策が十分に取り組
めず採用試験も合格できず、就職浪人もありました。目標
に向かって曲がることなく進める人もいますが、私は寄り道
ばかりでした。道に迷ったり、振
出しに戻ることもあってもいいと
思っています。事故なく病気なく
過ごしてください。皆さんの成長
と活躍を楽しみにしています。
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 立　志　　４組担任　井上 　俊

　３年生の皆さん、卒業おめでとうございます。いきなりですが、夢と志の違いを知っていますか？すごく簡単
に言えば、夢は目標であり、志は目的のことです。目標はゴールまでの道標やハードルであって、目的はゴール
そのものです。つまり人生を通して目的（志）の実現に向かい、そのために超えていくハードルが目標（夢）で
す。教員になりたい、理学療法士になりたい、これらは夢です。皆さんが就職、進学するのはこの夢（目標）の
実現の１つだと思います。人生で成すべき、果たすべき志の入口でしかありません。なんで教員、理学療法士な
どの夢を実現したいのか、この“なんで”の中に志は隠れているはずです。自分が人生を通して、何をしたい
か、どうありたいか、まだ決まっていない人は、新しいステージに移るこの３月に考えてみてください。私は、
人間にはその人にしかできないことがあると考えていま
す。夢は自分のため、志は誰かのため、みんなのため、そ
して志は生涯をかけてやることだとすれば、皆さんはどん
な人生にしたいですか？ハッピーな人生にしてください。
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　あっという間の１年でした。卒業生の皆さんはどんな高校生活だったで
しょうか？
　生徒の皆さんの様子を少しでも届けられるようにと思い、クラスのペー
ジを増やしました。それぞれの道に進む皆さんのご活躍を応援していま
す！また発行にあたりご協力いただきました皆様に感謝申し上げます。
� 文化副委員長　久保 由希子

編集後記

委員長 
井口　　郁（２－１）

副委員長 
久保由希子（２－１）

原田　弘恵（３－１）　山室　綾子（３－４） 
寺澤　沙織（２－２）

定時制教頭
登内　将志

教諭
菊池　大輔

編集担当　文化委員会

保護者の皆さんからメッセージ

３年間、部活動に勉強によく頑張ったね。大変な時も傍らで支えてくれた友
人や部活の仲間、先生方に感謝ですね。部の部長として過ごした１年間、学
ぶことが多かったと思います。選抜メンバーになった時、大喜びしている姿
を見てお母さんも嬉しかったです。努力が実ってよかったね！これからもよ
い出会いを大切に、感謝を忘れず豊かな人生を送ってほしいです。応援して
います。卒業おめでとう！� 母より

卒業おめでとう。部活、生徒会活動、勉強を熱心に取り組む姿にたくましさ
を感じていました。小学生の頃から抱き続けた夢に向かっていよいよその一
歩を踏み出す時が来たね。この先の学びの中でも、楽しいこと、嬉しいこと、
悔しいこと、切ないこと、数え切れない感情と出会うことでしょう。そのす
べてがＨをまた大きく成長させてくれる糧になる!!頑張れ‼いつでも１番の味
方です。最後に18年間母を支えてくれてありがとう!!感謝です。� 母より

え？いつ声変わりした？　え？いつからひげが生えた？　え？いつの間に身
長抜かした？　知らない間にあっという間に高校卒業。いろんなことがあっ
たけど、元気で毎日楽しく過ごしてくれていることに感謝。おめでとう。こ
れからもよろしくね。� 父・母より

卒業おめでとう。高校生活は楽しかったかな？これからもなりたい自分に向
かって突き進んでください。離れて暮らすことになるので正直寂しいです
が、家族みんなで応援しています。ガンバレー!!� 家族一同より

楽しかった事も、悲しかった事も、苦しかった事も、悔しかった事も、コツコツ
と乗りこえてきた分、これからの人生の糧になっているはずです。自分の可能性
を信じて精一杯やってきてください！卒業おめでとう。よく頑張った!!� ははより

幼い頃は活発だったチビ。成長と共にだんだん人見知りになり、一時期はどう
なることかと心配したけれど、どうにか卒業となりましたね。しかも親元を離
れて進学する道を選び、母は成長を実感しています。いろいろ心配は尽きませ
んがきっと上手くやっていけると信じています。卒業おめでとう。� 母より

この高校生活でクラスや部活の仲間と出会い、ときには仲間に助けられなが
ら交流を深め、友達と楽しく過ごしていたことを嬉しく思います。これから
も数々の出会いが待っています。新しい生活が始まります。故郷を想い出
し、この木曽谷の風景と、友達と過ごした日々を大切に新しい生活を頑張っ
てください。卒業おめでとう。� 母より

卒業おめでとう。　コロナ禍で始まった高校生活、思わぬ状況で涙したり、
悩み苦しんだ時もありましたが、友達や先生のおかげで充実した３年間にな
りました。学校での出来事や友達のことを楽しそうに話す姿が何よりも嬉し
かったです。支えてくれた皆さんありがとうございました。� 母より

テストや問題集には「正解」がありますが、実社会において「正解」という
ものは常に変化するものだと思います。何か違和感を感じた時には目の前
の「正解」らしきものを疑い、根本を捉え直してみてください。そして別の
「正解」に辿りつきたいときは学ぶこと、考えることを諦めないでほしいで
す。これまでもインプットの時間が多かったと思いますが、これから先は存
分にアウトプットして若いチカラを発揮してほしいと思います。� 母より

卒業おめでとう。　高校生活を経て、友達にも恵まれ、あなたらしく立派に
成長してくれたこと嬉しく思います。ずっと思い描いていた夢を現実にでき
るように、自分を信じ、時には人を頼りながらもまっすぐ進んで行ってくだ
さい。離れてしまうけど気持ちはずっと近くで応援しています。� 母より

高校生活では、生徒会活動や日々の勉強、友達との時間など充実した日々を
送っていたと思います。これからは専門学校で自分の好きなこと、得意なこ
とをさらに磨いて、素敵な世界を広げていくでしょう。挑戦の先にある新し
い景色を楽しんでください。これからも応援しています。� 母より

卒業おめでとう。４月から始まる都会での一人暮らし、不安だと思います。沢山のす
ごい人達に出逢うことでしょう。でも、木曽の豊かな自然の中で温かい人たちに囲ま
れて育まれた人間性と経験に自信と誇りを持って進んで行ってください。� 母より

中学の頃からやりたいことがあって迷わずこの高校の学科を選びましたね。
そして３年間がんばってきました。卒業後も夢に向かってがんばってくださ
い。父も母も応援しています。� 母より

卒業おめでとう。　あっという間の３年間でしたが、部活、勉強、クラスメ
イトとの思い出など充実した毎日を送っていたと思います。その経験を自分
の力にして、持ち前の「なんとかなる」の精神で新生活も楽しんでくださ
い。これからの日々が明るく暉くように応援しています。困ったことがあっ
たら家族を頼ってくださいね。きっとうまくいくよ。� 母より

卒業おめでとう！　高校３年間、部活に勉強によく頑張りました。部活の大
会では勝った時に仲間と喜ぶ姿、文化祭ではクラスの子たちと笑顔で楽しそ
うにしている姿、いろんな表情を見せてもらったよ。ありがとう。素敵な仲
間、先生方と出会えたことに感謝だね。春からの新生活も体に気をつけて頑
張って。何か困ったら１人で悩まずいつでも連絡してね。木曽にもちょい
ちょい帰ってきてね。応援しています。� 父・母より

卒業おめでとう！　友達、先生に恵まれとても楽しく過ごせた３年間。時には壁に
ぶち当たり悩みもしたけど周りの支えがあったから乗り越えられた事を忘れないで
ください。これからの大学生活も楽しんで心身共に成長してください。楽しみにし
ています。応援しています。家を出てしまうのは淋しいなあ…。� 父・母より

辛かったり、諦めたり、自信をなくしたりしたこともあっただろうけど、信
じてくれる先生だったり仲間に支えられ、何より部活は本当に頑張ったと思
う。高校生活でしか経験できなかったことを糧に、これからまた新たな出会
いを大切に自分自身で楽しんで一歩ずつ歩んでください。これからの人生ま
だまだ楽しいことは沢山あるよ。� 母より

毎日毎日元気に過ごしてくれてありがとう。これから自分の道にむかって頑張って
ね。ずっと応援しています。思いやりをもって人と接することができるのが良いと
ころだよ。これからも優しく、明るく、楽しい娘でいてね。がんばれー!!� 母より

ご卒業おめでとうございます。　それぞれの道へ進まれる皆様の未来は、良
い時もあれば悩む時もあるかと思いますが、今までに学んだことや経験した
ことがきっと生かされると思います。ゆっくりでも良いから、一歩ずつ自分
の夢へ向かって頑張ってください。� 在校生の父・母より

Ｓ、高校卒業おめでとう。楽しい高校生活の中で時には悩んだりすることも
あったけど、Ｓはよく頑張った!!３年間お疲れ様でした。我が家にとってＳは
太陽のような存在で、明るくて、よく笑って、その笑い声で家族みんなが元気
をもらってたし癒されてたよ。４月からＳが家にいないと思うと淋しくなって
しまうけど、Ｓの選んだ道を応援しているから、身体に気を付けて頑張って!!
でも、無理はしすぎないこと！何かあったらすぐ連絡すること！それは約束
ね。新しい生活がＳにとって安心できる場所でありますように。あなたらしく
いられる場所でありますように。祈ってる。卒業おめでとう。� 父・母より

卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。今まで培ってきた経験を活
かしてこれからも頑張ってください。
我が子へ　何事にも前向きに取り組む姿勢が素晴らしいと思っていました。
これからもずっと応援しています。� 父・母より

３年間お疲れ様でした。　途中、学校へ行くのもつらい時期があったけど、頑
張って通ってくれました。ありがとう。これからも次の進路に向かって自分の
ペースで頑張ってください。応援しているよ。卒業おめでとう!!� 母より

高校生活では、部活や文化祭実行委員など何事も積極的に取り組んで頑張る
姿に大きな成長を感じました。充実した高校生活を送ることができたことで
しょう。よく頑張りました。これからは自分自身、色々な場面で決断するこ
とが多くあると思いますが、周りの人たちのアドバイスを受けながら頑張っ
てほしいと思います。応援しています。卒業おめでとう！� 父・母より

Ｈへ、高校卒業おめでとう！　目標にしていた学校に合格できて本当によ
かったね。入学当時は苦手だった学校行事などにも参加できるようになり、
楽しそうに学校生活を送る姿をみて、私たちもうれしく思います。Ｈが望む
未来へ進めるように、これからもずっと応援しています。� 父・母より

卒業おめでとう。　好きな部活をやり遂げ、良い仲間に恵まれあっという間
の３年間でした。毎日代り映えのないお弁当を、文句も言わず食べてくれて
ありがとう。今やりたいことに向けて進もうとしているあなたをこれからも
ずっと応援しています。未来に向けて頑張れ！� 母より

卒業おめでとう。　高校生活３年間で本当にいろいろな面で成長したと思っ
てます。この先も困ったことがあれば相談して思い描いた夢を実現できるよ
うに頑張ってくださいね。� 母より

Ｒ、卒業おめでとう！　小さい頃は人見知りで、仮面ライダーごっこを１人
でしているような子だったのに、今では友達がいっぱいできて、父も母も
びっくりしています。これからも仲間を大切にしてＲらしく素敵な社会人に
なってください。父も母も応援しています。� 父・母より
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